
第27回社会福祉実践家のための臨床理論・技術研修会（通称アドバンストコース） 

2013年10月19日（土）              
10:00～12:00(一般公開）・13:00-15:30（卒業生対象ワークショップ) 

会場 明治学院大学白金キャンパス 
 

 

10:00-12:00   卒業生によるトークセッション  

 

 

 
 

 

 

 
「社会福祉の学びを活かしたキャリアデザイン」 
ゲストスピーカー： 

 池田ひかり 
  （NPO法人女性の安全と健康のための支援教育センター運営委員/明治学院 
   大学ハラスメント相談支援センターコーディネーター兼専門相談員） 

  金子充 
  （立正大学准教授/独立型社会福祉士事務所ほっとポット監事） 

 

コーディネーター： 

  茨木尚子（明治学院大学社会学部教授） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  2人の卒業生を交えてのトークセッションです。本学
社会福祉学科を卒業後、その学びを活かして、どうキャ
リアデザインを描いたか。 
 ゲストスピーカーそれぞれの、主な実践テーマ/分野や
それらの選択理由、卒業後の経歴、転職等にまつわる想
いや考えとライフステージとの関連、社会福祉の学びを
どう活かしてきたのか、そして今どう考えるか。社会福
祉の学びを活かしたキャリアデザインとは、、、。 
 ソーシャルワーカーとしてのキャリアデザインを描く
上でのヒントがあるかもしれません。 
     どうぞお気軽にご参加ください！ 

 

総合テーマ  

トークセッションは、どなたでも 

ご参加いただけます！！ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

池田ひかり（いけだひかり）： 
 
 NPO法人女性の安全と健康のための支援教育センター運営委員/明治学院大学
ハラスメント相談支援センターコーディネーター兼専門相談員ほか、清瀬市男
女共同参画センターDV相談員/NPO法人性暴力救援センター・東京（SARC東京）
運営委員/NPO法人男女平等参画推進みなと（GEM）理事ほか  
 
 明治学院大学を1989年に卒業後、本所ベタニヤ母子寮指導員、NPO法人AWS女
性シェルター専従スタッフ、東京ウィメンズプラザ主任専門員、内閣府・全国
自治体・民間団体によるDVや性暴力等の研修講師やスーパーバイザー、内閣府
DV被害者支援者研修企画委員、清瀬市配偶者等からの暴力対策連絡協議会副委
員長等を務める。  
 
 美味しく食べることは、生活（人生？）の最優先課題。「明日何を作って食
べようかな。」と考えているうちに眠れなくなることも。夢は自分で作った米
でご飯を炊くこと。  
 座右の銘「なんとかなる」名案が浮かばない時は「明日考えよう」  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

金子充（かねこじゅう）： 
 
 立正大学社会福祉学部准教授/独立型社会福祉士事務所（ＮＰＯ法人）ほっ
とポット監事/彩の国子ども・若者支援ネットワーク理事 
 
 明治学院大学を1994年に卒業後、明治学院大学大学院に進学、2000年修了。
その後、東京都社会福祉協議会（東京都地域福祉財団）非常勤職員、住友生命
総合研究所客員研究員、立教大学・日本社会事業大学・法政大学等非常勤講師
を務める。 
 
 先生と友人に恵まれ、いまの生活と人生があります（とはいえ最大の支えは
妻です）。運がいいようです（海外旅行が当たったこともあります）。自分の
エネルギー源はずっと「憤りと怒り」でしたが、最近「よろこび」にかわりつ
つあります。 
 座右の銘「来るもの拒まず、去るもの追わず」 

 
 

 

 

 

 

 

茨木尚子（いばらきなおこ）： 
 
 明治学院大学社会学部教授 
 専門領域は、障害者福祉及び社会福祉組織の運営管理研究。障害者福祉を中
心とする新しいNPO（障害者の自立生活センターなどの当事者活動など）とそ
れらの組織が実践する支援活動を中心に研究しています。 

 

 

 

 

 

コーディネーターのプロフィール 

卒業生によるトークセッション  

ゲストスピーカーのプロフィール 



 
 
 

 
13:00-15：30   ワークショップ   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  「迷い・悩みから生まれるもの 
  ～ソーシャルワーカーのスキルアップをめざして～」 
 

    ファシリテーター： 

     新保美香（明治学院大学社会学部教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 午後のワークショップは、「ワールドカフェ」という方法で進行します。 

  

 卒業後、それぞれが社会福祉の現場でソーシャルワーカーとして働く中、
迷いも悩みもいっぱい、、、。社会福祉の現場で働くってこういうこと
だったの？！さまざまな戸惑い、、、。それらを、ほかの卒業生と共に語
り合いながら、ソーシャルワーカーのスキルアップに必要なものとは何か
を考えませんか？ 
 
 「ワールドカフェ」という方法は、堅苦しくなく話せ、親密な関係を築
ける可能性があります。多様な視点や課題・アイデアが出てくることで、
検討すべき内容や範囲が明確になります。 
背景にある情報の共有にもつながり 
ます。共に目標（ソーシャルワーカ 
ーのスキルアップ！）に向かう勢い 
が生まれるかもしれません。 
 
（参考：香取一昭、大川恒著 
「ワールド・カフェをやろう」 
日本経済新聞出版社、2009年発行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・卒業生のみなさんへ 

        懇親会ご案内・・・ 
  

 ワークショップ終了後（16:00-17:30）、白金キャンパス内記念館大会
議室にて懇親会を予定しています。キャンパスライフを懐かしく語り合っ
たり、新たに卒業生同士のネットワークを拡げる機会にしてください♪ 

  

 

 

 

 

 

 

ワークショップは、 

明治学院大学卒業生が 

対象となります。 



  

 

 

 

 ＜明治学院大学白金キャンパス 
           へのアクセス＞ 
  東京メトロ南北線・都営地下鉄三田線 

  「白金台駅」「白金高輪駅」、都営地下鉄 

  浅草線「高輪台駅」より徒歩約７分 

 

  ＪＲ・京浜急行「品川駅」高輪口下車、 

  都バス「目黒駅」行で「明治学院前」下車 

 

  ＪＲ・東急「目黒駅」東口（ロータリー側）下車、 

  都バス「大井競馬場」行で「明治学院前」下車   

 

 

 

 

 

＜詳細・申込先＞ 
明治学院大学社会学部付属研究所 
 
〒108-8636 東京都港区白金台１－２－３７ 
Ｅメール： 

issw@soc.meijigakuin.ac.jp 
ＴＥＬ：０３－５４２１－５２０４・５２０５ 
ＦＡＸ：０３－５４２１－５２０５ 

 
 
 
 
 
＜開催要項＞ 
（１）開催日時 2013年10月19日（土） 
  ① 10:00～12:00卒業生によるトークセッション どなたでもご参加いただけます。 
  ② 13:00～15:30ワークショップ 卒業生対象 
  ③ 16:00～17:3O懇親会     卒業生対象 
 

（２）会場 明治学院大学白金キャンパス(港区白金台1-2-37） 
        ①2号館2401教室 ②2号館2302教室 ③記念館大会議室 

 
（３）対象と定員 
  ①卒業生によるトークセッションは、どなたでもご参加いただけます。定員100名 
  ②ワークショップと③懇親会は、明治学院大学の卒業生で、社会福祉の諸領域にて実践活動を 
   行っている方や経験者とします。ワークショップ定員50名   
  ＊①②③ともに、先着順で受け付けます。 

 
（４）参加費  
   1,000円 当日受付にてお支払いください。 

 
（５）申込方法    
   以下の所定事項を記入し、Eメールで申込先へお送りください（FAXも可）。 
   申込受付後、事務局よりEメール（またはFAX）をお送りします。1週間以上Eメール（または 
    FAX）への返信がない場合は、お手数ですがTELで再連絡をお願いいたします。     
   定員になり次第締め切ります。     
   領収証の宛先について、所属先を希望される場合は、申込時に宛先名を明記の上お申込み 
   ください。 

 
 
 

 

 
＜申込に必要な所定事項＞ 
1)氏名（ふりがな）  
2)参加プログラム（①トークセッション②ワークショップ③懇親会）の番号をご記入くだ
さい。 
3)所属先と職名、所属先所在地の都道府県名・市町村名  
4)報告書等発送先の住所  
5)本申込に関する問い合わせ先としてのTELと、EメールまたはFAX    
6)社会福祉実践家としての経験年数  
7)所持資格（例：社会福祉士・精神保健福祉士等） 
8)明治学院大学卒業の方は卒業年（②③参加希望者は必ずご記入ください） 
9)領収証の宛先(所属先等の希望がある場合、必ずご記入ください）  
 
 


