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••••• 

野沢  慎司教授 (専 攻  家 族 社 会 学 、社 会 的 ネットワーク論 )  

••••• 

( 1 )  社 会 学 とはどのような学 問 とお考 えですか。   

社 会 学 とは何 なのか。この問 いに簡 単 に答 えることは至 難 の業 で

す。結 局 のところ、人 を煙 に巻 くようなわかりにくい文 章 にならざるをえ

ません。社 会 学 の世 界 は、絶 え間 ない領 土 の拡 張 を繰 り返 し、至 る

所 に支 流 や淀 みが形 成 されているうえ、他 の知 的 世 界 の営 みとも連

続 しているためだ、と言 い訳 しておきましょう。  

 しかし、なぜ社 会 学 をやるのかといわれれば、おもしろいからという点

に尽 きます。社 会 学 研 究 を飯 の種 にするのでない限 り、社 会 学 が直

接 役 に立 つと思 えることは少 ないかもしれません。社 会 学 を専 攻 する

と就 職 に有 利 な「一 般 常 識 」を身 につけられると思 いこんでいる人 も

いるかもしれません。それはまったくの見 当 違 いとは言 いませんが、そ

う考 えてしまうと社 会 学 の本 当 のおもしろさに出 会 えなくなってしまう

心 配 があります。もちろん社 会 学 の世 界 にも「常 識 」はあるし（それは

常 に塗 り替 えられる運 命 にあるのですが）、また社 会 に関 する常 識 の

形 成 の一 翼 を社 会 学 者 が担 っていることも否 定 できません。にもかか

わらず、学 生 の皆 さんが社 会 学 をやる意 味 があるとすると、それはむ

しろ私 たちが常 識 ではとても理 解 できないと思 える社 会 現 象 や、あま

りに常 識 的 で「自 然 な」ことなのでことさら理 解 する必 要 もないと思 え

る社 会 の断 面 に疑 問 を差 し挟 み、独 自 の仕 方 で理 解 可 能 にする「お

もしろさ」を体 験 する点 にあります。別 な言 い方 をすると、社 会 学 のお

もしろさは、社 会 の「常 識 」のなかにいつのまにか織 り込 まれてしまって

いる自 分 の視 点 を社 会 的 現 実 の外 側 に移 動 させて眺 めるような、
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少々斜 に構 えた皮 肉 っぽさと関 連 しているのです。少 し社 会 学 を学 ん

でいくと、なぜそんなことが起 こるのか簡 単 には答 えの出 ない問 題 がい

かに多 いか、つまり社 会 がいかに多 くの謎 に満 ちた「おもしろい」世 界

であるかに気 づくことでしょう。  

 ただし、どんな視 点 を、あるいはどんな社 会 現 象 をおもしろいと感 じる

かには個 人 差があります。だから、自 分 にとっておもしろい社 会 学 を探

すことが大 切 です。それを発 見 するための入 り口 は無 数 にあります

（例 えばこの後 で紹 介 する本 ）。そして、さらにしばらく社 会 学 の世 界

に浸 ってみると、自 分 というものがずいぶんと違 って見 えてくることにな

るはずです。意 外 にも、社 会 学 は自 分 の真 の姿 を見 るためのマジッ

ク・ミラーなのかもしれません。  

その意 味 では、自 分 の人 生 （遭 遇 する出 来 事 や出 会 う人 々）こそ

が「社 会 学 する」ためのもっとも重 要 なフィールド（現 場 ）だと言 えます。

そう考 えてくると、逆 説 的 ですが、社 会 学 ほど生 きていく上 で役 に立 つ

学 問 はないと言 えるかもしれません。実 際 、自 分 について見 えてきたこ

とをさらに展 開 してみると、自 分 以 外 の人 にも共 通 する苦 しみや悩 み

が可 視化 できるかもしれません。その苦 悩 を生 み出 しているメカニズム

を説 明 し、それを取 り除 くために社 会 の仕 組みを変 えることにもつなが

るかもしれません。結 果 として、社 会 の見 えないところで苦 しむ人 たち

にとって役 立 つこともあるのです。  

 さあ、まずはひとつふたつ入 り口 を見 つけて、この鏡 の国 への冒 険 に

乗 り出 しましょう！  

  

 ( 2 )  先 生 が専 攻 されている、あるいは、この大 学 で学 生 に教 えられ

ている社 会 学 とはどのような学 問 ですか。  

  家 族 という現 象 を、社 会 的 ネットワークという観 点 から分 析 してい

くことのおもしろさから研 究 を始 めました。家 族 のなかの人 間 関 係 は、

それだけを取 り出 して研 究 されがちですが、家 族 のかたちは、それをと

りまく近 隣 や職 場 の人 間 関 係 や親 族 ・友 人 関 係 のありようと相 互 浸



3 

 

透 しています。人 間 関 係 のネットワーク構 造 に着 目 してみると、戦 後

の高 度 経 済 成 長 、都 市 化 などの社 会 変 動 と家 族 やコミュニティの変

容 との関 連 が見 えてきます。  

最 近 は、日 本 で初 めてのステップファミリー（親 の新 しいパートナー

との関 係 を持 つ子 どもがいる家 族 ）の研 究 に携 わり、そのパートナー

関 係 、親 子 関 係 、継 親 子 関 係 、別 居 している親 子 の関 係 、元 配 偶

者 との関 係 、およびそれを取 り巻 く多 様 で複 雑 な親 族 ・非 親 族 の関

係 ネットワークに眼 を向 けることが、現 代 における「家 族 」のあり方 を

再 考 することにつながると考 えています。 2 1 世 紀 を迎 えた現 在 、私 た

ちの人 生 は、離 婚 や再 婚の増 加 をはじめとして、 2 0 世紀 後半 に一 般

化 した標 準 的 コースとは異 なる多 様 な道 筋 をたどる傾 向 を強 めている

からです。  

さらに最 近 は、社 会 学 部 を起 点 として明 治 学 院 大 学 が推 進 してい

る「内 なる国 際 化 」プロジェクトとの関 連 で、国 境 を越 えて移 動 する家

族 （その子 どもたち）の経 験 についても関 心 を拡 げています。グローバ

ル化 とともに変 容 する家 族 も重 要 なテーマとなってきています。   

 ( 3 )  １～２年 次 で読 んで欲 しい本  

1 .  『 知 的 創 造 の 条 件 － A I 的 思 考 を 超 え る ヒ ン ト 』（吉 見 俊 哉  筑

摩 書 房  2 0 2 0）  

私 と ほ ぼ 同 世 代 の 社 会 学 者 で あ る 著 者 が 、自 ら の 知 的 創 造 の ル

ー ツ（ 演 劇 青 年 だ っ た 学 生 時 代 ）を 語 り 、研 究 の 世 代 的 特 性 を 考

察 し 、社 会 学 の 教 員 と し て ゼ ミ 生 た ち と の 学 び の 舞 台 裏（ 教 師 を

徹 底 的 に 批 判 さ せ る 知 的 バ ト ル ）を 紹 介 す る 。さ ら に は ネ ッ ト と

A I が 社 会 を 変 え つ つ あ る 現 状 に お い て 、 大 学 で 研 究 す る こ と の

意 味 を 掘 り 下 げ る 。現 代 社 会 の 先 端 的 変 化 を 取 り 上 げ な が ら 、以

外 に 知 的 創 造 の 価 値 や 方 法 の 意 味 に 辿 り 着 く 。批 判 的 読 書 法 な ど 、

共 通 の 基 本 的 視 点 を ス ト レ ー ト に 説 明 し て く れ る 入 門 書 と し て

は 、約 四 半 世 紀 前 に 書 か れ 、私 の ゼ ミ に 入 る 前 の 必 読 書 と し て 推

http://internal-i18n-meijigakuin.org/
https://www.chikumashobo.co.jp/product/9784480016966/
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奨 し て き た『 知 的 複 眼 思 考 法 』（苅 谷 剛 彦  1 9 9 6  講 談 社  ［ 講 談

社 ＋ α 文 庫  2 0 0 2］） が あ る 。  

 

2 .  『 情 報 生 産 者 に な る 』（ 上 野 千 鶴 子  ち く ま 新 書  2 0 1 8）  

４ 年 生 で 書 く 卒 論（ 研 究 ）と い う も の は 、ど の よ う な も の で あ

っ て 、自 分 が 挑 め そ う な も の な の か 、学 生 の 多 く は 見 当 が つ か ず

に 逡 巡 す る 。推 薦 さ れ る 論 文 の 書 き 方 や 調 査 法 の テ キ ス ト は あ ま

た あ る が 、本 書 は 著 者 特 有 の 刺 激 性・挑 発 性 あ る 文 体 で 、専 門 用

語 も し ゃ き っ と か み 砕 い て 、研 究 と い う 営 み の 全 体 像 を 鮮 明 に 提

示 す る 超 入 門 テ キ ス ト と し て 一 読 の 価 値 が あ る 。研 究 の 枠 を 超 え

て あ ら ゆ る タ イ プ の 著 書 を 出 版 し 続 け 、多 様 な 大 学 で 教 え て き た

著 者 が 、社 会 学 の 論 文 完 成 ま で に 必 要 な 知 識 と 方 法 と 心 得 を 頭 に

た た き 込 ん で く れ る 。新 書 と し て は 分 厚 い が 、教 科 書 と し て は 読

み 通 し や す く 、携 帯 し や す い 。実 際 に や っ て み る と 論 文 作 成 は 簡

単 で は な い が 、で き そ う な 気 持 ち に さ せ て く れ る 。こ れ が 大 事 だ 。 

 

3 .  『 公 園 デ ビ ュ ー － 母 た ち の オ キ テ 』（本 山 ち さ と  1 9 9 8  D H C 

［ 学 陽 文 庫  1 9 9 8］）  

な ん だ か や れ そ う な 気 持 ち に な っ た ら 、読 み や す い 実 例 に 触 れ

る こ と が 大 事 だ 。本 書 は 、著 者 が 自 ら の「 公 園 デ ビ ュ ー 」体 験 を

綴 っ た エ ッ セ イ で あ っ て 研 究 で は な い 。し か し 著 者 は 、あ た か も

参 与 観 察 を 実 践 し て い る 社 会 調 査 者 の よ う に 、自 ら の 日 常 的 体 験

を 客 観 的 に 眺 め 、疑 問 を 発 見 し 、考 察 を 加 え て い く 。そ の や り 方

は き わ め て 社 会 学 的 で あ る 。自 分 の 幼 い 子 ど も を 連 れ て 近 所 の 公

園 に 出 か け た 著 者 は 母 親 同 士 の 小 集 団（ ハ ハ 族 ）に 遭 遇 す る 。公

園 に 通 う よ う に な り 、次 第 に こ の「 ハ ハ 族 」の 一 員 と な っ て い く

と 、そ の 集 団 の 内 部 に は つ き あ い 方 の「 オ キ テ 」（社 会 学 の 用 語 で

言 え ば「 規 範 」）が あ り 、メ ン バ ー 間 に も「 序 列 」が あ る こ と に 気

づ い て ゆ く 。他 の 母 親 グ ル ー プ や 外 国 人 、孫 を 連 れ た お ば あ ち ゃ

ん 、ホ ー ム レ ス の 人 た ち が そ の 公 園 に 出 現 し た と き に ハ ハ 族 が ど

http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062566100
https://www.chikumashobo.co.jp/product/9784480071675/
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の よ う な 反 応 を 示 す の か が 観 察 さ れ 、異 質 な 人 と の 接 触 が 回 避 さ

れ る 様 子 が 描 か れ る 。社 会 学 者 で も 人 類 学 者 で も な い 著 者 が 、自

ら の 体 験 と 思 考 を 客 観 的 に 綴 っ た こ の 本 は 、社 会 学 的 思 考 と フ ィ

ー ル ド ワ ー ク の お も し ろ さ（ つ ま り 自 分 の 経 験 を 相 対 化 す る お も

し ろ さ ）が 私 た ち の す ぐ そ ば に あ る こ と を 教 え て く れ る 。絶 版 に

な っ て し ま っ た が 、今 で も 学 生 諸 君 に 読 ん で ほ し い 本 で あ る（ 一

世 代 前 の 育 児 環 境 を 知 る 意 味 で も ）。  

 

4 .  『 い じ め の 構 造 － な ぜ 人 が 怪 物 に な る の か 』（内 藤 朝 雄  講 談

社 現 代 新 書  2 0 0 9）  

繰 り 返 し マ ス メ デ ィ ア を 賑 わ す 、い じ め に よ る 子 ど も の 自 殺 事

件 。い じ め 問 題 に 対 す る 識 者 の 常 識 的 な 原 因 論 と 処 方 箋 － 秩 序 が

失 わ れ た 学 校 に 秩 序 を 取 り 戻 し 、道 徳 観 念 が 失 わ れ た 子 ど も た ち

に 人 間 関 係 の 大 切 さ な ど の 道 徳 観 念 を 注 入 す れ ば よ い な ど － は

的 外 れ で あ る と 著 者 は 論 じ る 。著 者 の 考 え に し た が え ば 、生 徒 た

ち の 間 に ベ タ ベ タ し た 人 間 関 係 が 生 じ 、「 ノ リ は 神 聖 に し て お か

す べ か ら ず 」と い う 強 力 な 道 徳 的 秩 序 ／ 規 範 が 生 成 し や す い 閉 鎖

的 学 校 空 間 こ そ が い じ め の 土 壌 と な っ て い る 。神 聖 な 学 校 と い う

空 間 で は 、み ん な 仲 よ く し な け れ ば い け な い 。そ の よ う な「 学 校

共 同 体 主 義 イ デ オ ロ ギ ー 」 が 暗 黙 の 規 範 と し て 支 配 す る 状 況 を 、

い じ め の 構 造 的 要 因 と 見 る 逆 説 的 で 脱 常 識 的 な 著 者 の 主 張 に は

社 会 学 的 な 力 が あ る 。「 学 級 制 度 廃 止 」 と い う 提 案 は 一 見 非 現 実

的 に 聞 こ え る が 、私 た ち の 思 い 込 み を 外 し て 考 え れ ば 現 実 的 な 方

策 な の か も し れ な い 。そ の 考 察 は 、私 の 専 門 と す る ネ ッ ト ワ ー ク

論 の 知 見 と も 響 き 合 う 点 が 多 く 、 学 校 以 外 の 世 界 （ 家 族 、 職 場 、

そ し て 上 記 の「 公 園 の ハ ハ 族 」の 世 界 な ど ）に 生 じ る 社 会 現 象 に

も 応 用 可 能 な 構 造 的 視 点 を 含 ん で い る 。  

 

5 .  『 日 本 人 の し つ け は 衰 退 し た か －「 教 育 す る 家 族 」の ゆ く え 』

（ 広 田 照 幸  講 談 社 現 代 新 書  1 9 9 9）  

http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062879842
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784061494480
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青 少 年 に よ る 凶 悪 犯 罪 や 幼 児 虐 待 の 事 件 が 毎 日 の よ う に マ ス

メ デ ィ ア に と り あ げ ら れ る た び に 、「 昔 の 家 庭 （ あ る い は 地 域 社

会 ）は き ち ん と し た し つ け を 行 っ て い た 」の に 、現 代 の「 家 庭 の

教 育 力 は 低 下 し た 」と い う 常 識 的 イ メ ー ジ を 私 た ち は 当 然 の よ う

に 再 確 認 す る 。し か し 、教 育 社 会 学 者 で あ る 著 者 は 、歴 史 的 資 料

や 古 い 社 会 調 査 デ ー タ を 引 用 し な が ら こ の 常 識 に 挑 戦 す る（ そ も

そ も 少 年 に よ る 凶 悪 犯 罪 は 本 当 に 増 え て い る か を 疑 う ）。そ し て 、

む し ろ「 教 育 す る 家 族 」が 社 会 全 体 に 浸 透 し 続 け て き た 近 代 日 本

の 歴 史 を 描 き 出 す 。 そ の 論 理 は き わ め て 社 会 学 的 だ 。  

 

6 .  『 土 』（ 長 塚 節  新 潮 文 庫 ほ か ）  

作 者 の 長 塚 が 3 2 歳 だ っ た 明 治 4 3 年（ 1 9 1 0 年 ）に 東 京 朝 日 新 聞

に 連 載 さ れ た 長 編 小 説 。茨 城 県 の 貧 し い 農 家 の 家 族・地 域 生 活 を

淡 々 と 描 い た 作 品 。冒 頭 で 主 人 公・勘 次 の 妻 が 病 死 し 、残 さ れ た

娘 と 幼 い 息 子 の 3 人 が 生 き 延 び る た め に 悪 戦 苦 闘 し て い く 日 々

を 精 緻 に 描 写 し て ゆ く 。親 子 関 係 、親 族 関 係 、小 作 人 と 地 主 と の

関 係 な ど が 織 り な す 日 常 生 活 に は 明 る い 側 面 が ほ と ん ど な い 。読

み 進 め る の が 楽 し い 作 品 で は な い だ ろ う 。会 話 に 出 て く る 、こ の

時 代 の 茨 城 弁 を 理 解 す る の も 難 し い か も し れ な い（ 茨 城 県 出 身 の

私 で も か な り 苦 労 す る ）。 現 代 の 大 学 生 が 、 文 章 か ら 情 景 を 思 い

浮 か べ る の も 難 し い か も し れ な い 。  

し か し 、当 時 の 人 口 の 大 多 数 を 占 め る 貧 し い 庶 民（ 農 民 ）の 家

族 生 活 、家 族 関 係 の 具 体 的 イ メ ー ジ を つ か む 上 で は や は り 実 に 貴

重 な 歴 史 的 資 料 で あ り 、苦 労 し て 読 む 価 値 が あ る 。こ の 作 品 の 世

界 を 想 像 し に く い の も 無 理 は な い 。当 時 、東 京 に 暮 ら す 知 識 人 で

あ っ た 夏 目 漱 石（ 新 聞 連 載 を 推 し た の が 彼 だ ）に と っ て も 、こ の

小 説 に 描 か れ る 農 民 の 生 活 世 界 は 想 像 を 超 え る も の だ っ た よ う

だ 。  

当 時 の 都 市 中 間 層 と 農 民 の 間 に 大 き な 格 差 が 存 在 し た よ う に 、

ど の 時 代 の 家 族 に も 多 様 性 が 存 在 す る と い う 事 実 を 頭 の 片 隅 に

http://www.shinchosha.co.jp/book/105401/
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置 き つ つ 読 み 進 め れ ば 、「 昔 の 家 族 は よ か っ た 」 と い う 単 純 な 神

話 を 簡 単 に 信 じ る よ う な ナ イ ー ブ な 学 生 で い ら れ な く な る だ ろ

う 。 そ の た め の 訓 練 と し て も 、 今 こ の 小 説 を 読 む （ 社 会 学 的 な ）

意 味 が あ る 。  

 

7 .  『 希 望 が 丘 の 人 々 』（重 松 清  小 学 館  2 0 0 9［ 講 談 社 文 庫 2 0 11］） 

長 塚 節『 土 』の 1 0 0 年 後 に 書 か れ た こ の 小 説 を 、そ れ と 並 べ て

読 ん で み る と ど う だ ろ う 。こ ち ら も 同 じ よ う な 年 頃 の 娘 と 息 子 を

残 し て 母 親 が 先 立 っ た 後 の 父 子 家 庭 を 描 い て い る 点 が 共 通 す る 。

東 京 郊 外 の ニ ュ ー タ ウ ン （ 妻 の 出 身 地 ） に 引 っ 越 し て き た 父 子 3

人 が 地 域 の 人 々 と 新 た な 関 係 を 築 い て い く プ ロ セ ス が 描 か れ る

（ 2 0 1 6 年 に ド ラ マ 化 さ れ た が 未 見 ）。 し か し 、 そ こ に 登 場 す る 親

子 関 係 、祖 父 母 と 孫 の 関 係 、さ ら に は 亡 き 妻 に 対 す る 感 情 の 描 か

れ 方 に 着 目 す る と 、情 緒 性 な ど の 点 で『 土 』と の 差 異 が 際 立 っ て

い る 。物 質 的 な 生 活 水 準 の 違 い は 言 う ま で も な い 。た っ た 2 つ の

家 族 事 例 で あ り 、し か も フ ィ ク シ ョ ン の 中 の 家 族 だ が 、１ 世 紀 と

い う 時 を 隔 て て「 家 族 」の 何 が 変 わ っ た の か を 考 察 す る 糸 口 と し

て は 刺 激 的 で あ る 。  

こ の 作 品 に 限 ら ず 、現 代 の 家 族 に 社 会 学 的 な 関 心 が あ る 人 に お

薦 め し た い の が 重 松 清 の 小 説 で あ る 。重 松 清 ほ ど 、現 代 の 多 様 な

「 家 族 」状 況 に こ だ わ っ て い る 作 家 は い な い だ ろ う 。例 え ば 、『定

年 ゴ ジ ラ 』（講 談 社 文 庫  2 0 0 1）は 、都 心 に あ る 銀 行 を 定 年 退 職 し

た 主 人 公 が 、郊 外 ニ ュ ー タ ウ ン の 自 宅 近 辺 で 毎 日 を 過 ご す 生 活 に

再 適 応 し な が ら 、「家 族 」と「 コ ミ ュ ニ テ ィ 」を 再 発 見 し 、ア イ デ

ン テ ィ テ ィ と ネ ッ ト ワ ー ク を 再 生 す る 物 語 。テ レ ビ ド ラ マ 化 、漫

画 化 も さ れ た 。彼 の 作 品 は 、直 木 賞 を 取 っ た 短 編 集『 ビ タ ミ ン Ｆ 』

（ 新 潮 文 庫  2 0 0 3－ こ れ も テ レ ビ ド ラ マ 化 さ れ た ）や 長 編『 流 星

ワ ゴ ン 』（ 講 談 社 文 庫  2 0 0 5－ 初 版 出 版 1 3 年 後 の 2 0 1 5 年 に な っ

て テ レ ビ ド ラ マ 化 さ れ た ）な ど 、現 代 の「 ふ つ う の 」父 親 た ち が

直 面 す る 抜 き 差 し な ら な い 状 況 を 描 い た も の が 多 い 。思 春 期 の 子

http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062932585
http://www.shinchosha.co.jp/book/105401/
https://www.wowow.co.jp/detail/107940
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062731096
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062731096
http://www.tvdrama-db.com/drama_info/p/id-35079
http://www.shinchosha.co.jp/book/134915/
http://cgi2.nhk.or.jp/archives/tv60bin/detail/index.cgi?das_id=D0009040373_00000
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062749985
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062749985
http://www.tbs.co.jp/ryusei_wagon/


8 

 

ど も た ち の 決 し て 明 る く は な い 日 常 世 界 （『 ナ イ フ 』 新 潮 文 庫  

2 0 0 0、『エ イ ジ 』新 潮 文 庫  2 0 0 4）、ニ ュ ー タ ウ ン に 住 む 若 い 母 親

が 公 園 デ ビ ュ ー す る こ と に よ っ て 巻 き 込 ま れ て い く 人 間 関 係 の

難 し さ（『 送 り 火 』文 春 文 庫  2 0 11  所 収 の 短 編「 漂 流 記 」）な ど 、

哀 し く 苦 し い 状 況 を 描 き な が ら 絶 望 さ せ ず 、希 望 を 与 え な が ら 甘

く は 終 わ ら な い 無 数 の 家 族 物 語 は 、社 会 学 的 想 像 力 を 喚 起 す る た

め の 良 質 な 素 材 で あ る 。  

私 の 研 究 テ ー マ で あ る ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー を 扱 っ た 作 品『 幼 な

子 わ れ ら に 生 ま れ 』（幻 冬 舎 文 庫  1 9 9 9）は 、執 筆 後 2 0 年 以 上 を

経 た 2 0 1 7 年 に 映 画 化 （ 三 島 有 紀 子 監 督 ） さ れ て 話 題 を 呼 ん だ 。

親 の 離 婚・再 婚 を 経 験 し た 子 ど も の 心 情 、反 応 を リ ア ル に 描 い た

映 画 作 品 と な っ て い る 。  

 

8 .  『 約 束 さ れ た 場 所 で 』（ 村 上 春 樹  文 藝 春 秋 1 9 9 8  ［ 文 春 文 庫  

2 0 0 1］）  

私 た ち の 理 解 を 超 え た 出 来 事 と し て 社 会 を 騒 然 と さ せ た「 オ ウ

ム 」も 次 第 に 人 々 の 意 識 の な か に 沈 殿 し か か っ て い る 。あ の 村 上

春 樹 が（ 元 ）信 者 た ち に 直 接 イ ン タ ビ ュ ー し て オ ウ ム 現 象 の 意 味

に 迫 ろ う と す る 。そ し て 、「あ の 人 た ち は『 エ リ ー ト に も か か わ ら

ず 』と い う 文 脈 に お い て で は な く 、逆 に エ リ ー ト だ か ら こ そ 、す

っ と あ っ ち に 行 っ ち ゃ っ た ん じ ゃ な い か 」と 指 摘 す る 。同 じ 著 者

に よ る「 地 下 鉄 サ リ ン 事 件 」の 被 害 者 へ の イ ン タ ビ ュ ー 集『 ア ン

ダ ー グ ラ ウ ン ド 』（講 談 社 文 庫  1 9 9 9）と あ わ せ て 、現 代 日 本 社 会

を 考 察 す る た め の 貴 重 な 材 料 を 提 供 し て い る 。  

 

9 .  『「 A」マ ス コ ミ が 報 道 し な か っ た オ ウ ム の 素 顔 』（森 達 也  角

川 文 庫  2 0 0 2）、『 A 3』（ 森 達 也  集 英 社 イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル  

2 0 1 0  ［ 集 英 社 文 庫  2 0 1 2］）  

『 A』 と 『 A 2』 は 、 映 像 作 家 で も あ る 著 者 が 監 督 し た ド キ ュ メ

ン タ リ ー 映 画 の タ イ ト ル で あ る 。森 達 也 は 、オ ウ ム 真 理 教 の 内 側

http://www.shinchosha.co.jp/book/134913/
http://www.shinchosha.co.jp/book/134916/
https://books.bunshun.jp/ud/book/num/1676690400000000000O
http://www.gentosha.co.jp/book/b2598.html
http://www.gentosha.co.jp/book/b2598.html
https://eiga.com/movie/85107/
http://books.bunshun.jp/ud/book/num/9784167502041
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062639972
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062639972
https://www.kadokawa.co.jp/product/200108000036/
http://books.shueisha.co.jp/CGI/search/syousai_put.cgi?isbn_cd=978-4-08-745015-6
https://www.youtube.com/watch?v=hpuQrG-BeaY
https://www.youtube.com/watch?v=rXpaqJpssF0
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に 、村 上 春 樹 よ り も は る か に 深 く 入 り 込 み 、荒 木 浩 に 焦 点 を あ て

て そ の 行 動 と メ デ ィ ア な ど の 反 応 を つ ぶ さ に 追 い か け た 映 画『 A』

を 撮 っ た （ 1 9 9 8 年 公 開 ）。 そ の 後 、 さ ら に 続 編 の 『 A 2』 を 撮 っ た

（ 2 0 0 1 年 公 開 ）。上 記 の 本『「 A」』は 、映 画『 A』撮 影 の 過 程 で 著

者 が 体 験 し た こ と 、 そ れ を 基 に し て 考 察 し た こ と の 記 録 だ 。  

著 者 が 次 第 に オ ウ ム 事 件 と は 何 だ っ た の か と い う 問 い に 深 く

は ま っ て い く 過 程 、そ し て そ こ か ら 独 自 の 視 点 を つ か ん で い く 過

程 の 記 録 だ 。『 A 3』 で 著 者 は 、 オ ウ ム 裁 判 の ゆ く え に 深 く 関 わ り

な が ら 問 い を 発 し 続 け る こ と に な る 。膨 大 な 時 間 と エ ネ ル ギ ー を

か け た 映 像 作 品（ オ ウ ム の 内 側 か ら 社 会 を 見 た 作 品 と も 言 え る だ

ろ う ）と 著 作 に 目 を 通 す と 、こ れ ま で マ ス メ デ ィ ア と い う フ ィ ル

タ ー を 通 し て 私 た ち が 情 報 処 理 し て 形 作 っ て き た 常 識 的 解 釈（ 正

し い 世 界 が 悪 い 人 々 の 集 団 に よ っ て 危 機 に 陥 れ ら れ た が 、そ れ が

適 正 に 解 決 さ れ た ）が ま っ た く 違 っ て 見 え て く る 。マ ス メ デ ィ ア

が 何 を も た ら し て い る の か 、法 律 や 裁 判 な ど の 司 法 と そ れ を 作 り

変 え る 政 治 の 制 度 が ど の よ う に 運 用 さ れ て い る の か 、そ し て そ れ

ら の 相 互 依 存 構 造 が 私 た ち の 常 識 を ど の よ う に 規 定 し 、社 会 の 変

容 に 対 し て 決 定 的 な 影 響 を 及 ぼ し て い る の か と い っ た 、社 会 学 の

根 本 に 関 わ る 夥 し い 数 の 問 い を こ ち ら に 突 き つ け て く る 作 品 群

で あ る 。  

ア ジ ア 太 平 洋 戦 争 、東 日 本 大 震 災 と 原 発 事 故 な ど 、そ れ 以 前 や

以 後 に 起 き た 大 き な 社 会 的 事 象 に も 同 じ こ と が 言 え る だ ろ う と

気 づ か せ て く れ る 。そ し て 最 近 に な っ て 、『 A 4 ま た は 麻 原 ・ オ ウ

ム へ の 新 た な 視 点 』（ 森 達 也 ・ 深 山 織 枝 ・ 早 坂 武 禮  現 代 書 館  

2 0 1 7）が 出 た 。オ ウ ム か ら 湧 き 出 す 問 い は 終 わ っ て い な い 。日 本

の マ ス メ デ ィ ア や 裁 判 制 度 が 内 包 し て い る 構 造 的 問 題 （ リ ス ク ）

を さ ら に 詳 し く 知 っ て 驚 愕 し た い 人 に は 、烏 賀 陽 弘 道『 報 道 の 脳

死 』（新 潮 新 書  2 0 1 2）や 瀬 木 比 呂 志『 絶 望 の 裁 判 所 』（ 講 談 社 現

代 新 書  2 0 1 4） を お 薦 め し た い 。  

 

http://www.gendaishokan.co.jp/goods/ISBN978-4-7684-5821-1.htm
http://www.gendaishokan.co.jp/goods/ISBN978-4-7684-5821-1.htm
http://www.shinchosha.co.jp/book/610467/
http://www.shinchosha.co.jp/book/610467/
http://bookclub.kodansha.co.jp/product?isbn=9784062882507
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1 0 .  『 禅 と オ ー ト バ イ 修 理 技 術 － 価 値 の 探 究 』（ロ バ ー ト・ M・パ

ー シ グ  ハ ヤ カ ワ 文 庫  2 0 0 8）  

2 0 1 3 年 度 の 研 究 サ バ テ ィ カ ル 期 間 に 5 ヶ 月 ほ ど 滞 在 し た ニ ュ

ー ジ ー ラ ン ド の オ ー ク ラ ン ド 大 学 心 理 学 科 で ホ ス ト 教 員 と な っ

て く れ た 臨 床 心 理 学 者 で ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー 研 究 者 の ク レ ア・カ

ー ト ラ イ ト 先 生 ご 夫 妻 と カ フ ェ で 会 話 し て い た と き の こ と だ 。文

脈 は 思 い 出 せ な い が 、「禅（ Z e n）」と い う 言 葉 を 私 が 口 に し た 。そ

れ に 対 し て ク レ ア の 夫（ 引 退 し た 元 歯 科 医 ）の リ チ ャ ー ド が「 “ Z e n ”

と い う 言 葉 で 思 い 出 す の は P i r s i g の Z e n  a n d  t h e  A r t  o f  M o t o rc y c l e  

M a i n t e n a n c e だ な 」と 呟 い た 。そ れ が 1 9 7 0 年 代 中 頃 に ア メ リ カ で

大 ベ ス ト セ ラ ー と な っ た 自 伝 的 小 説 の タ イ ト ル だ と 知 ら な か っ

た（ 出 版 に 至 る ま で に 1 2 1 の 出 版 社 に 出 版 を 断 ら れ た と い う 点 で

ギ ネ ス 記 録 を 持 つ ベ ス ト セ ラ ー ら し い ）。 こ の 本 は 日 本 で は さ ほ

ど 有 名 に は な ら な か っ た の で 、 知 ら な い の は 私 ば か り で は な い 。 

な か な か に 気 難 し げ な リ チ ャ ー ド が 、思 い が け ず ク リ ス マ ス に

原 書 ペ ー パ ー バ ッ ク 版 を プ レ ゼ ン ト し て く れ た 。少 し ず つ 読 み 進

め る と 、そ の 独 特 の 世 界 に 惹 き つ け ら れ た 。主 人 公（ =著 者 ）が 、

1 1 歳 の 息 子 を 大 型 バ イ ク の 後 部 に 乗 せ て 米 国 中 西 部 の 荒 々 し い

景 色 の 中 を 延 々 と 旅 す る 物 語 と 主 人 公 の 世 界 観 、哲 学 を め ぐ る 抽

象 的 な 議 論 が 交 互 に 展 開 す る 。そ れ は い つ の 間 に か 、失 わ れ た 記

憶 の 回 収 と 自 己 回 復 の 旅 へ と 変 わ り 、大 学 と は 何 か 、理 系・文 系

の 垣 根 を 超 え た 知 識・教 養 と は 何 か と い う 問 い を 巡 る 神 経 的 な 闘

い の 場（ そ の 記 憶 ）へ と 辿 り 着 く 。禅 そ の も の が 語 ら れ て い る わ

け で は な い が 、オ ー ト バ イ の メ ン テ 技 術 に も 通 じ る《 ク オ リ テ ィ 》

の 追 究 に 関 す る 禅 問 答 的 な 思 考 の 世 界 が 繰 り 広 げ ら れ る（ こ れ は

現 在 日 本 中 の 大 学 が 血 眼 に な っ て い る「 教 育 の 質 保 証 」に お け る

「 質 」 の ル ー ツ な の か も し れ な い ）。  

大 学 が 否 応 な く 急 激 に 変 質 し つ つ あ る 現 代 日 本 の 大 学 生 、い や

大 学 教 員 に こ そ 読 ま れ る べ き 書 か も し れ な い 。（ 因 み に 、 特 別 研

http://www.hayakawa-online.co.jp/shop/shopdetail.html?brandcode=000000006719&search=%C1%B5%A4%C8%A5%AA%A1%BC%A5%C8%A5%D0%A5%A4%BD%A4%CD%FD%B5%BB%BD%D1&sort=
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究 期 間 中 の ク レ ア と リ チ ャ ー ド が 2 0 1 7 年 の 8 月 に 明 治 学 院 大 学

に 滞 在 し て く れ 、 再 会 と 研 究 交 流 の 機 会 を 得 た 。）  

  

 ( 4 )  ３～４年 次 で読 んで欲 しい本  

1 .  『 須 恵 村 の 女 た ち － 暮 し の 民 俗 誌 』（ ロ バ ー ト ・ J .ス ミ ス ,  エ

ラ ・ ル ー リ ィ ・ ウ ィ ス ウ ェ ル  御 茶 の 水 書 房  1 9 8 8）  

離 婚・再 婚 と 子 ど も の 問 題 に 取 り 組 む 中 で 、大 学 院 時 代 に 購 入

し た（ 恩 師 の 一 人 が 翻 訳 し た ）こ の 本 を 読 み 直 し て 、私 の 研 究 テ

ー マ に と っ て こ の 本 が 大 き な 価 値 を も っ て い る こ と に 気 づ い た 。

こ れ は 1 9 3 5 か ら 3 6 年 に か け て 、 人 類 学 者 で 当 時 の 夫 ・ ジ ョ ン ・

エ ン ブ リ ー と と も に 来 日 し た エ ラ・エ ン ブ リ ー が 熊 本 県 内 の 農 村

で 行 っ た フ ィ ー ル ド ノ ー ト を 後 に ロ バ ー ト・ス ミ ス が 編 集・執 筆

し な お し て 1 9 8 2 年 に 出 版 し た 著 作 の 翻 訳 で あ る 。  

 エ ラ の 観 察 に 基 づ き 、「須 恵 村 の 女 た ち は 、結 婚 や 離 婚 な ど で 、

予 想 の で き な い ほ ど の 著 し い 自 立 性 を 見 せ て い た 。彼 女 た ち の 多

く は 一 度 以 上 結 婚 し て い た 。そ し て 、び っ く り す る こ と に は 、女

性 の 方 が 結 婚 生 活 に 終 止 符 を 打 つ こ と は 、そ の 結 婚 が 正 式 の も の

で あ れ 、慣 習 法 の も の で あ れ 、決 し て 珍 し い こ と で は な か っ た と

い う こ と だ 」（ 3 0 2 頁 ）と い う 考 察 が 導 か れ て い る 。そ し て 、こ の

村 で の 結 婚・離 婚・再 婚 が 村 内 に 複 雑 な 家 族 関 係・親 族 関 係 を 作

り 上 げ 、子 ど も た ち が 多 様 な 状 況 で 育 て ら れ る 事 例 が 描 か れ て い

る 。  

 昔 の 日 本 で 離 婚 や 再 婚 が 多 い こ と を 意 外 に 思 わ れ る か も し れ

な い が 、こ の 点 は 最 近 の 歴 史 社 会 学 的 な 研 究 の 成 果 と 符 合 し て い

る 。例 え ば『 歴 史 人 口 学 か ら み た 結 婚・離 婚・再 婚 』（黒 須 里 美 編  

麗 澤 大 学 出 版 会  2 0 1 2）を 見 る と 、江 戸 時 代 の 日 本 で は 離 婚・再

婚 が 現 代 よ り も 遙 か に 頻 繁 に 起 こ っ て い た と 推 定 さ れ て い る 。明

治 期 以 降 の 新 た な 民 法 の 制 定 や 新 し い 教 育 制 度 の 効 果 に よ っ て 、

戦 前 期 か ら 戦 後 の 高 度 成 長 期 に か け て（ 戦 後 の 混 乱 期 は 別 と し て ）

http://www.ajup-net.com/bd/isbn978-4-89205-610-9.html
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日 本 は 離 婚・再 婚 の き わ め て 少 な い 社 会 へ と 変 貌 し た の だ（ そ の

後 、現 代 に か け て 再 度 大 き く 変 化 す る の だ が ）。本 書 は 、前 近 代 か

ら 近 代 へ の 過 渡 期 に あ っ た 農 村 の 家 族 に 関 す る 意 外 な 事 実 を 具

体 的 に 知 る た め の 貴 重 な 歴 史 的 資 料 で あ る 。そ の 価 値 や 背 景 を 知

る た め の 新 し い 入 門 書『 忘 れ ら れ た 人 類 学 者 － エ ン ブ リ ー 夫 妻 が

見 た〈 日 本 の 村 〉』（ 田 中 一 彦  忘 羊 社  2 0 1 7）も 出 版 さ れ た 。 8 0

年 ほ ど を タ イ ム ス リ ッ プ し て 、日 本 的 近 代 家 族 の 形 成 過 程 を 体 験

す る よ い 機 会 だ 。  

  

2 .  『 近 代 家 族 の 形 成 』（エ ド ワ ー ド・シ ョ ー タ ー  昭 和 堂  1 9 8 7） 

 上 記 の ① に 描 か れ て い る 明 治 以 降 、戦 前 期 に 作 ら れ つ つ あ っ た

日 本 的 な 近 代 家 族 の 形 成 を 考 え る 上 で 、近 代 化 と と も に 西 洋 世 界

で は「 家 族 」に ど の よ う な 変 化 が 生 じ て い た か を 対 比 的 に 考 え る

こ と は 有 意 義 だ 。そ の 点 で 役 立 つ 1 冊 が こ れ だ 。欧 米 の 近 代 以 前

の 歴 史 的 資 料 に 基 づ き な が ら 、現 代 の 私 た ち が「 自 然 だ 」と 感 じ

る 家 族 の あ り 方（ 恋 愛 結 婚 や 母 性 愛 ）は 決 し て 普 遍 的 な も の で は

な く 、近 代 と い う 時 代 の 産 物 で あ る こ と を 明 快 に 主 張 し た 問 題 提

起 の 書 。自 分 の 家 族 観 を 相 対 化 す る た め に 有 益 な 社 会 史 に し て 近

代 家 族 論 の 代 表 作 で あ る 。こ れ を 読 ん だ 上 で 、日 本 の 近 代 家 族 の

形 成 は 、上 記 の よ う に 西 洋 社 会 の そ れ に 強 い 影 響 を 受 け つ つ 、違

っ た か た ち の 変 化 と し て 現 れ た こ と に 目 を 向 け て み よ う 。  

 

3 .  『 2 1 世 紀 家 族 へ － 家 族 の 戦 後 体 制 の 見 か た ・ 超 え か た 』［ 第 4

版 ］（ 落 合 恵 美 子  有 斐 閣 選 書  2 0 1 9 年 〔 初 版 1 9 9 4 年 〕）  

日 本 の 家 族 社 会 学 研 究 に 「 近 代 家 族 論 」 を 持 ち 込 ん だ 著 者 が 、

わ か り や す い 語 り 口 で 、戦 後 日 本 の 家 族 の 変 化 を 多 面 的 に 解 説 し

て く れ る 。何 度 も 改 訂 さ れ な が ら 熟 成 を 続 け た 評 判 の テ キ ス ト だ

が 、初 版 出 版 か ら 四 半 世 紀 を 経 て 出 さ れ た 第 4 版 で は 最 新 の 動 向

に つ い て 新 た な ２ つ の 章 を 書 き 加 え た 。核 家 族 化 、女 性 の 社 会 進

出 、少 子 化 、孤 立 育 児 な ど に つ い て 私 た ち は 知 っ て い る つ も り だ

http://bouyousha.com/archives/507
http://bouyousha.com/archives/507
http://www.yuhikaku.co.jp/books/detail/9784641281462
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が 、そ れ は 勝 手 な 思 い 込 み（ 神 話 ）で あ る と 気 づ か さ れ る だ ろ う 。

現 代 家 族 に 関 わ る 問 い を 立 て よ う と し た ら 、ま ず は 本 書 で 自 分 の

「 常 識 」を チ ェ ッ ク し て み る の が よ い だ ろ う 。と く に 著 者 が「 家

族 の 戦 後 体 制 」と 呼 ぶ 家 族 の 標 準 型 が 広 く 社 会 に 定 着 し た 高 度 経

済 成 長 期 に 何 が 起 き た か を 確 認 し て お き た い 。  

 

4 .  『 日 本 人 の 生 き 方 － 現 代 に お け る 成 熟 の ド ラ マ 』（ デ イ ビ ッ

ド ・ プ ラ ー ス  岩 波 書 店  1 9 8 5）   

高 度 経 済 成 長 期 に 家 族 を 形 成 し て 中 年 期 を 迎 え た 、都 市 に 暮 ら

す ふ つ う の 日 本 人 ４ 人 に イ ン タ ビ ュ ー し 、そ こ か ら 浮 か び 上 が る

ア イ デ ン テ ィ テ ィ の「 成 熟 」の 軌 跡 を 、４ つ の 小 説 の ス ト ー リ ー

に 重 ね 合 わ せ て 読 み 解 い て い く ラ イ フ コ ー ス 論 。著 名 な ア メ リ カ

の 人 類 学 者・日 本 研 究 者 に よ る こ の 職 人 芸 的 作 品 は 、理 論 と 事 例

を 結 び つ け る ひ と つ の 方 法 論 的 モ デ ル を 示 し て く れ て も い る 。こ

の 日 本 語 訳 の 序 文 で「 成 熟 に 関 す る 原 子 論 や 素 粒 子 論 と 同 時 に 電

磁 場 理 論 も 必 要 で あ る 」と 述 べ る 著 者 に は 、相 互 作 用 論 の み な ら

ず 、ネ ッ ト ワ ー ク 分 析 的 な 構 造 論 の 風 味 も 感 じ ら れ る 。何 ら か の

か た ち で 再 版 し て ほ し い 名 著 だ 。  

 

5 .  『 都 市 的 体 験 － 都 市 生 活 の 社 会 心 理 学 』（ ク ロ ー ド ・ フ ィ ッ シ

ャ ー  未 来 社  1 9 9 6）  

都 市 的 環 境 は 、家 族 や 親 族 の 絆 、友 人 や 民 族 の 絆 、さ ら に は 心

理 的 安 寧 に ど ん な 影 響 を 及 ぼ す の か 。既 存 の 理 論 と 自 ら の「 下 位

文 化 理 論 」を 対 置 さ せ 、夥 し い 経 験 的 研 究 の 成 果 に 目 配 り し な が

ら そ の 優 劣 を 検 討 し て い く か た ち で 書 か れ た 都 市 社 会 学 の 教 科

書（ 原 著 第 ２ 版 は 1 9 8 4 年 の 出 版 ）。理 論 的 革 新 と 実 証 的 裏 付 け の

双 方 を 追 究 す る 研 究 姿 勢 に 圧 倒 さ れ る 。こ の 本 の 主 張 の 重 要 な 論

拠 と な っ て い る 同 じ 著 者 に よ る 北 カ リ フ ォ ル ニ ア 調 査 の 詳 し い

数 量 デ ー タ 分 析 に つ い て は 、そ の 後 翻 訳 出 版 さ れ た『 友 人 の あ い

だ で 暮 ら す － 北 カ リ フ ォ ル ニ ア の パ ー ソ ナ ル・ネ ッ ト ワ ー ク 』（フ

http://www.miraisha.co.jp/np/isbn/9784624400453
http://www.miraisha.co.jp/np/isbn/9784624400521
http://www.miraisha.co.jp/np/isbn/9784624400521
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ィ ッ シ ャ ー  未 来 社  2 0 0 2） を 参 照 。 こ ち ら は 、 原 著 が 1 9 8 2 年

の 出 版 で 、今 や パ ー ソ ナ ル・ネ ッ ト ワ ー ク 研 究 の 古 典 と 呼 ん で も

よ い だ ろ う 。  

 

6 .  『 ネ ッ ト ワ ー ク 分 析 － 何 が 行 為 を 決 定 す る か 』（安 田 雪  新 曜

社  1 9 9 7）  

社 会 学 の み な ら ず 人 類 学 や 心 理 学 な ど の 領 域 に ま た が る「 ネ ッ

ト ワ ー ク 分 析 」の 発 想 、方 法 論 、研 究 成 果 を わ か り や す く 解 説 し

た 入 門 書 。人 々 の 意 識 や 行 為 に 影 響 を 与 え て い る 、見 え な い（ 人

間 関 係 の ）構 造 を 捉 え る 道 具 と し て の ネ ッ ト ワ ー ク 、と い う 視 点

は 社 会 学 的 に 大 き な 発 展 可 能 性 を 秘 め て い る 。同 じ 著 者 に よ る 続

編『 パ ー ソ ナ ル ネ ッ ト ワ ー ク － 人 の つ な が り が も た ら す も の 』（新

曜 社  2 0 11） も あ る 。  

 

7 .  『 離 婚 は 家 族 を 壊 す か － 2 0 年 後 の 子 ど も た ち の 証 言 』（コ ン ス

タ ン ス ・ ア ー ロ ン ズ  バ ベ ル ・ プ レ ス  2 0 0 6）  

著 者 は 、ア メ リ カ で 長 く 離 婚・再 婚 研 究 に 携 わ っ て き た 社 会 学

者・臨 床 家 で あ る 。離 婚 家 族 を 対 象 に 行 わ れ た 調 査 の 2 0 年 後 に 、

当 時 子 ど も だ っ た 対 象 者 1 7 3 人 に 再 イ ン タ ビ ュ ー し 、そ の 大 多 数

が 成 人 後 に は 親 の 離 婚 を 肯 定 的 に 捉 え て い る こ と を 明 ら か に し

た 研 究 の 成 果 。親 の 離 婚 は 子 ど も に 長 期 的 に 深 刻 な 影 響 を 与 え る

と い う 離 婚 の 否 定 的 な 側 面 を 強 調 す る 常 識 的 イ メ ー ジ（ お よ び 先

行 研 究 ）に 対 す る 実 証 的 反 論 で あ る 。親 の 再 婚 後 の 家 族（ ス テ ッ

プ フ ァ ミ リ ー ）に お け る 子 ど も た ち の 経 験 に つ い て も 詳 し く 取 り

上 げ ら れ 、両 親 や 継 親 と の 多 様 な 関 係 史 が 描 か れ て い る 。原 著 の

タ イ ト ル は 『 私 た ち は 今 で も 家 族 （ We ' r e  S t i l l  F a m i l y）』 で あ り 、

邦 訳 の タ イ ト ル に あ る よ う な「 親 の 離 婚 に よ っ て 家 族 は 消 滅 す る 」

と い う（ 現 代 日 本 に 根 強 い ）離 婚 家 族 観 に 対 す る 強 烈 な ア ン チ テ

ー ゼ と な っ て い る（ こ の 点 、邦 訳 書 名 は ミ ス リ ー デ ィ ン グ だ ）。離

婚 後 の 両 親 に よ る 子 ど も の 共 同 監 護 を 前 提 と す る 法 制 度 が 普 及

http://www.shin-yo-sha.co.jp/mokuroku/books/4-7885-0584-3.htm
http://www.shin-yo-sha.co.jp/mokuroku/books/978-4-7885-1246-7.htm
http://babelpress.co.jp/shopdetail/015000000007/
https://www.harpercollins.com/9780060931209/were-still-family
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し た ア メ リ カ に お い て 、 離 婚 ・ 再 婚 し た 両 親 は 別 居 し て い る が 、

子 ど も は 両 親 と の 関 係 を 維 持 し 続 け 、両 親 が 親 と し て の 役 割 を 果

た し 続 け る ネ ッ ト ワ ー ク 型 家 族 と し て 機 能 す る 可 能 性 を 支 持 し

て い る（ 核 家 族 の 核 が 分 裂 し て 2 世 帯 に な っ た「 双 核 家 族 」と い

う 概 念 を 著 者 は 以 前 か ら 提 唱 し て い る ）。 日 本 社 会 の 離 婚 後 の 家

族 を め ぐ る 議 論 に お い て 、決 定 的 に 欠 け て い る 重 要 な 視 点 を 提 示

し て い る 。  

 

8 .  『 サ ー ド カ ル チ ャ ー キ ッ ズ － 多 文 化 の 間 で 生 き る 子 ど も た ち 』

（ デ ビ ッ ド・Ｃ .  ポ ロ ッ ク ,  ル ー ス ＝ ヴ ァ ン リ ー ケ ン  ス リ ー

エ ー ネ ッ ト ワ ー ク 2 0 1 0）  

「 サ ー ド カ ル チ ャ ー キ ッ ズ ( T C K )」 と は 、 両 親 の 生 ま れ た 国 の 文

化（ 第 一 文 化 ）で も な く 、現 在 生 活 し て い る 国 の 文 化（ 第 二 文 化 ）

で も な く 、そ れ ら と は ま た 別 の 第 三 の 文 化 に 属 す る 子 ど も た ち を

指 し て い る（ そ の 後 成 人 し て A d u l t に な る と AT C K と 呼 ば れ る ）。

国 境 を 越 え て 移 動 す る 家 族 の 子 ど も た ち 、異 な る 故 国 を 持 つ 両 親

の 子 ど も た ち が T C K に あ た る 。こ の 子 ど も た ち（ そ の 成 人 後 ）は

ど の よ う な 特 性 を 持 つ か を 論 じ て い る の だ が 、「 第 三 の 文 化 」 に

属 す る と 主 張 す る 点 に 本 書 の 独 自 性 が あ る 。こ れ は 何 を 意 味 し て

い る の か を ぜ ひ 探 っ て ほ し い 。 私 た ち の 周 り に は T C K が 珍 し く

な く な っ た が 、 周 囲 か ら T C K 的 な 存 在 と は 理 解 さ れ に く い 。 彼

女 ／ 彼 ら を 理 解 す る 入 り 口 と し て 読 ん で ほ し い 。 あ な た 自 身 が

T C K か な と 思 う な ら 、 も ち ろ ん す ぐ に 読 ん で ほ し い 。  

 

 ( 5 )  先 生 の代 表 的 な著 書 または論 文 を二 つか三 つ教 えてください。  

1 .野 沢 慎 司・菊 地 真 理『 ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー － 子 ど も か ら 見 た 離 婚・

再 婚 』 角 川 新 書  2 0 2 1 年  

 2 0 年 間 に わ た る ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー 共 同 研 究（ 共 著 者 の 菊 地 さ ん

は 明 治 学 院 大 学 の 社 会 学 科 ／ 社 会 学 研 究 科 出 身 ） の 成 果 に 基 づ き 、

https://www.3anet.co.jp/np/books/5184/
https://store.kadokawa.co.jp/shop/g/g322001000052/
https://store.kadokawa.co.jp/shop/g/g322001000052/
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ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー は 初 婚 核 家 族 と ど う 違 う の か を で き る だ け わ か

り や す く 解 説 し た 。 そ し て 、 ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー が 困 難 に 陥 る の は

ど の よ う な 場 合 か 、 逆 に 子 ど も た ち に と っ て も 他 の 家 族 形 態 に は な

い 豊 か な 経 験 を も た ら す 家 族 に な る た め の 条 件 は 何 か を 探 る 。 親 の

離 婚 ・ 再 婚 を 経 験 す る 子 ど も た ち の 利 益 に 焦 点 を 据 え て 、 日 本 社 会

に 蔓 延 す る 「 常 識 」 を 可 視 化 し 、 そ れ を 支 え て き た 法 制 度 な ど の 根

本 的 な 改 革 を 提 言 し て い る 。  

 

2 .  S A J・野 沢 慎 司 編『 ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー の き ほ ん を ま な ぶ － 離 婚・

再 婚 と 子 ど も た ち 』 金 剛 出 版  2 0 1 8 年  

2 0 0 1 年 の 設 立 当 初 よ り 、 S A J と い う ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー 支 援 団 体

と 連 携 し て ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー 研 究 を 進 め 、 ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー に

関 す る 一 連 の 国 際 会 議 を 明 治 学 院 大 学 で 開 催 し て き た （ そ の 会 議 の

報 告 書 は S A J の ウ ェ ブ サ イ ト 上 に 公 開 さ れ て い る ）。 こ う し た 研 究

や 研 究 の 成 果 を 取 り 入 れ て 、 支 援 実 践 の た め の 学 び の ガ イ ド の よ う

な 意 味 づ け の 本 書 が 誕 生 し た 。 ス テ ッ プ フ ァ ミ リ ー の 親 や 継 親 が 学

ぶ た め に ア メ リ カ で 開 発 さ れ た ビ デ オ 教 材 を 、 日 本 社 会 に 置 き 換 え

て マ ン ガ 化 し た 教 材 を 豊 富 に 取 り 入 れ る な ど 、 わ か り や す さ に 定 評

が あ る 。   

 

3 .  野 沢 慎 司『 ネ ッ ト ワ ー ク 論 に 何 が で き る か －「 家 族・コ ミ ュ ニ テ

ィ 問 題 」 を 解 く 』 勁 草 書 房  2 0 0 9 年  

家 族 と コ ミ ュ ニ テ ィ の 接 点 、 両 者 の 相 互 関 係 を ネ ッ ト ワ ー ク 論 と

い う 視 点 か ら 多 角 的 に 分 析 し て い る 。 夫 婦 関 係 と ネ ッ ト ワ ー ク 、 核

家 族 の 連 帯 性 と ネ ッ ト ワ ー ク 、 若 者 の 結 婚 意 欲 と ネ ッ ト ワ ー ク 、 居

住 地 移 動 と ネ ッ ト ワ ー ク 、 ひ と り の 職 人 の 人 生 航 路 と ネ ッ ト ワ ー ク

な ど 、 個 人 の 意 識 ・ 行 動 、 個 人 間 の 関 係 が い か に ネ ッ ト ワ ー ク 現 象

で あ る か を 示 そ う と し た 。   

 

4 .  野 沢 慎 司 編・監 訳『 リ ー デ ィ ン グ ス  ネ ッ ト ワ ー ク 論 － 家 族・コ

http://kongoshuppan.co.jp/dm/1651.html
http://kongoshuppan.co.jp/dm/1651.html
https://saj-stepfamily.org/academic-literature/
http://www.keisoshobo.co.jp/book/b26208.html
http://www.keisoshobo.co.jp/book/b26208.html
http://www.keisoshobo.co.jp/book/b26183.html
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ミ ュ ニ テ ィ ・ 社 会 関 係 資 本 』 勁 草 書 房  2 0 0 6 年  

社 会 的 ネ ッ ト ワ ー ク 論 の 古 典 か ら 、 ネ ッ ト ワ ー ク 分 析 的 な 社 会 関

係 資 本 研 究 の 最 先 端 ま で 、 ７ つ の 必 読 論 文 の 翻 訳 を 収 録 。 章 末 に 各

論 文 の 理 解 を 助 け る 解 説 文 を つ け 、 こ の 一 冊 で 社 会 的 ネ ッ ト ワ ー ク

論 の 半 世 紀 に わ た る 展 開 を ざ っ と つ か め る よ う に 編 集 し た 。   

 

5 .  リ ム ・ ヒ ュ イ ミ ン 著 （ 野 沢 慎 司 訳 ）『 お 父 さ ん お 母 さ ん へ  ぼ く

を い や な 気 も ち に さ せ な い で く だ さ い  離 婚 し た 両 親 へ の 手 紙 』

日 本 離 婚 ・ 再 婚 家 族 と 子 ど も 研 究 学 会 2 0 1 9 年  

も う 一 点 、 小 さ な 翻 訳 本 を 紹 介 さ せ て ほ し い 。 シ ン ガ ポ ー ル 政 府

の 社 会 ・ 家 族 開 発 省 （ M i n i s t r y  o f  S o c i a l  a n d  F a m i l y  D e v e l o p m e n t） が

2 0 1 7 年 に 英 語 で 制 作・発 行 し た 絵 本 、D e a r  M o m  a n d  D a d ,  D o n ' t  M a k e  

M e  F e e l  B a d :  A  C h i l d  o f  D i v o rc e  S p e a k s  U p を 私 が 日 本 語 訳 し た も の

だ 。 こ の 本 の オ リ ジ ナ ル 英 語 版 が で き た ば か り の と き に 、 当 時 シ ン

ガ ポ ー ル 政 府 職 員 だ っ た 友 人 が そ れ を 数 冊 送 っ て く れ た 。 そ れ に 眼

を 通 し た と こ ろ 、 日 本 の 離 婚 し た 父 親 ・ 母 親 の 方 々 （ そ し て そ の 子

ど も た ち ） に も 読 ん で も ら い た い と い う 気 持 ち を 抑 え き れ な く な っ

た 。 そ し て 、 無 謀 に も 絵 本 の 翻 訳 に 初 め て 挑 戦 し て し ま っ た 。 下 記

の U R L あ る い は Q R コ ー ド か ら 学 会 ウ ェ ブ ペ ー ジ に ア ク セ ス す れ

ば 、 こ の 絵 本 の ウ ェ ブ 版 （ P D F フ ァ イ ル ） を 無 料 で 読 む こ と が で き

る 。 h t t p s : / / j a r c d s . o r g / h o n /   

 こ の 本 を 翻 訳 し た 経 緯 に つ い て 書 い た「 文 献 紹 介 」が 、

こ の 学 会 の 機 関 誌『 離 婚・再 婚 家 族 と 子 ど も 研 究 』創 刊 号

（ 2 0 1 9 年 ） に 掲 載 さ れ て い る の で そ れ も 参 照 し て ほ し い 。  

http://www.keisoshobo.co.jp/book/b26183.html
https://jarcds.org/hon/
https://jarcds.org/hon/
https://jarcds.org/hon/

