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ゼミの目的は社会福祉方法演習，実習を通して
ソーシャルワーカーとしてのスキルを身に付ける
ことにあります。ゼミの学習を通して利用者を尊
重することや理解することの基本的な態度を身に
付けられるように授業計画をしています。
高齢者分野の実習なので，実際は特別養護老人

ホームの入所施設やデイサービスの実習になり，
介護業務を行いながら，利用者との生活実態に触
れ，家庭訪問を通して家族支援について学ぶこと
になりますが，あくまでもソーシャルワーカーと
しての実習であることを自覚し，ソーシャルワー
カーとしての視点を忘れないように指導したいと
思っています。
春学期はケースワークの原則・グループワーク

の原則の発表・卒業論文のテーマの発表アセスメ
ントシートを用いての事例分析などを行いなが
ら，実習に行くための準備をします。実習先はソー
シャルワークの実習をどのように指導していけば
よいか，模索中のところもあります。そのため自
分がどのような実習を望むのか詳しい実習計画書
を作り施設の実習担当者に実習の目的を理解して
いただくための訪問をします。
秋学期は実習記録をもとに個別スーパービジョ

ンを行い，実習で出会った事例についての発表・
卒業論文の作成になります。
ゼミを通して活発な意見交換をおこないなが

ら，グループ活動の参加の仕方について学んでも
らいたいと思いますが，あくまでも自分の力を受
け入れて，これからのソーシャルワーカーとして
の活動の基本を身に付けてほしいと願っていま
す。

ゼミ生アンケート

Q１ このゼミを受講しようと思った理由はなん
ですか？

・高齢者分野に興味があり，実習もいきたいし，
行く前に必要な知識，マナーなどをまとめて習
いたいです。

・高齢者分野に関心があったから。
・興味があったから何となく。結果的にはヨカッ
タ

・高齢者福祉について学びたいと思ったので。
・老人福祉について学びたいと思ったため。
・高齢者福祉を学びたいと思っていたからです。
・元々，高齢者分野に興味があったため。
・高齢者分野を希望していたので。

Q２ 先生はどんな人ですか？
・実習への不安など，気軽に相談出来る方です。
ソーシャルワーカーとして，経験豊富な方です。

・優しくアドバイスをくれるお母さんのような
人。

・“いい人”です。
・とても穏やかで，みんなに優しい先生です。癒
されます。

・おっとり，優しい先生です。
・すごく優しくて，何でも丁寧に教えて下さる人
です。ちょっと天然なところもあって，おもし
ろいと思います。

・笑顔が素敵で，かわいらしい先生。

Q３ ゼミを受講してよかったと感じることはな
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んですか？
・ゼミで習ったことが実習でよく使われました。
・１つのテーマに対して皆から様々な意見が出る
ので，自分の視野が広がった。

・勉強になる。勉強しなければいけない気になれ
る。

・ゼミの時間はほんわかしてて，居心地がよかっ
たです。先生が色々な話をして下さったので，
知識が増えました。

・先生が福祉の現場で働いていたので，現場の話
がたくさん聞けることがよかった。

・先生が経験したことを聞けて，とても勉強にな
ります。

・一人一人に発言の機会を与えて下さるので，考
えて話す（話をまとめて話す）力がつきました。
今まで，みんなの前で発言するのが苦手だった
私でも，緊張せずに出来るようにもなりました。

・いろいろな考え方や意見に出会うことができ
て，刺激になるところ。

Q４ ゼミで大変だったことはなんですか？
・授業時間をちゃんと守ることかな～（学生とし
て失格ですけど～）。

・特に大変ということはなく，楽しく勉強できた。
・特になし。無駄に教室を移動しなきゃいけない
ことくらい。

・実習が大変でした。特に毎日の実習記録が大変。
・実習が大変でした。
・ゼミ自体は大変ではないのですが，実習は大変

だった。でも，とても良い勉強になったと思い
ます。

・特になし。
・実習中の毎日の記録書きがきつかったです。

Q５ ゼミをこれから受講する後輩へ一言�
・ゼミに参加する前に，今までのノートをもう一
度復習しましょう。

・杉山先生は経験豊富な方で，適したアドバイス
をくれるので，とても勉強になりますよ。

・損はしません。どちらかと言うと得します。先
生，いい人なので，おすすめです。

・卒論と実習の準備は早め早めの方がいいです。
頑張って下さい�

・実習行く人は，早めに準備した方がいいかもで
す！

・先生の軽い天然キャラが素敵です�
・面接方法などソーシャルワーカーに必要なこと
を学べるので，現場でしっかりと働きたい人に
はおススメです。

・先生の笑顔に癒されます，おすすめです！

Q６ あなたが考える「Do For Others（他者への貢
献）」とは？

・Do for others，enjoy yourself．
・いつかは自分のためになる！
・まずは自分がちゃんとしなきゃできないこと。
・心くばり。
・思いやりを持つこと。
・思いやり。
・相手のことを思って行動することではないでし
ょうか。

・思いやり。

Q７ その他，なんでも�
・卒論，書かなきゃ。社福士の勉強しなきゃ。
・杉山先生は笑顔がとってもステキで癒されます
（笑）。
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