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 明学ソーシャルワーカーのつどい（2023 年 10月実施）に引き続き、少人数によるカフェ
を開催し、6名の卒業生が参加されました。 
 
◇開催概要 
日時：2024 年 1月 20日（土）13:30～15:10（100 分） 
場所：明治学院大学社会学部付属研究所多目的ルーム 
内容：参加者自己紹介、ソーシャルワーカーである私の近況の共有、持ち帰りたいこと＆置 

いていきたいことの共有 
 
◇報告 
 卒業後 10 年までのソーシャルワーク実践を行っている卒業生 6 名が参加されました。現
在の職種は、行政の福祉職、社協職員、病院ソーシャルワーカーなどでした。お一人ずつ近
況報告をしていただいたところ、職員の年齢層や雇用形態が異なることからコミュニケー
ションが容易ではないこと、新卒後しばらくは仕事にも自分にも自信がもてなかったこと、
職場の異動を経てソーシャルワーカーとしての専門性とは何かを考えるようになったこと、
私生活が仕事に影響することがあることなどをお話くださいました。 
 参加者アンケートによれば、他の現場で働いている同じ大学の卒業生と肩ひじ張らずに
リラックスして話をすることができたなどの感想が挙げられました。参加者の皆さんはそ
れぞれ日頃の人間関係とは異なる卒業生同士で話をしてみたいというお気持ちで参加され、
普段なかなかできないお話をしていただけたのではないかと思います。 
 
◇今後の予定 
 次回のカフェは 2024年 4月の土曜日を予定しています。期日が確定しましたら改めて広
報したいと思いますので、多くの卒業生のご参加をお待ちしています。 


