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今年度新たに企画した「明学ソーシャルワーカーのつどい 2023」でしたが、参加者 51名

と、多くのご卒業生のみなさまにお集まりいただきました。「ソーシャルワーカーとしての
初心にかえることができました」、「懐かしい空間で同志の皆さんや先生方と話せて元気が
もらえました。アサーティブコミュニケーションも勉強になりました」、「卒業生同士で同じ
職場の悩みを聞いたり共有できる貴重な機会でした」などのお声をいただきました。 
 
◇ 開催概要 
日時：2023 年 10 月 28 日（土） 
場所：明治学院大学白金キャンパス 
内容： 
はじめに 社会学部付属研究所 所長 茨木尚子先生 
教員からのウエルカムメッセージ（参加教員全員から一言） 
ワークショップ 
「ソーシャルワーカーのためのアサーティブ・コミュニケーション」 
相談・研究部門 ソーシャルワーカー 竹沢昌子さん 
グループセッション（小グループに分かれた経験交流） 
交流会 
おわりに 社会学部付属研究所 相談・研究部門主任 新保美香先生 
 
 
◇ 本研究所ソーシャルワーカー・ワークショップ担当講師より 
 会場に足を踏み入れた卒業生の皆さんが、懐かしい恩師の先生の姿を見つけて歓喜の声
を上げていらっしゃいました。安心できる先生方や仲間たちとの再会や新たな出会を通し
て、これまでの自分を振り返り、明日への力を得る会になったのではないでしょうか。これ
からも本学関係者一同、皆さんの歩みを応援していきます。またお会いしましょう。 
 
＊今後も卒業生のみなさまのニーズにマッチした企画を計画できればと考えておりますの
で、引き続きよろしくお願いいたします（ソーシャルワーカー 竹沢・森）。 

教員によるロールプレイの様子 


