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明 治 学 院 ⼤ 学 社 会 学 部 付 属 研 究 所  相 談 ・ 研 究 部 ⾨  
 
 今 年 度 第 2 回 の 明 学 ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー カ フ ェ が 開 催 さ れ 、 7 名 の 卒 業 ⽣ が 参 加 さ れ ま
し た 。  
 
◇ 開 催 概 要  
⽇ 時 ： 2024 年 7 ⽉ 20 ⽇ （ ⼟ ） 13:30〜 15:10（ 100 分 ）  
場 所 ： 明 治 学 院 ⼤ 学 社 会 学 部 付 属 研 究 所  多 ⽬ 的 ル ー ム  
内 容 ： 参 加 者 ⾃ ⼰ 紹 介 、 私 の 理 想 と 現 実  
 
◇ 報 告  
 ⼤ 変 な 猛 暑 に も か か わ ら ず 、 事 前 に お 申 し 込 み を い た だ い た 卒 業 後 10 年 ま で の ソ ー シ
ャ ル ワ ー ク 実 践 を ⾏ っ て い る 7 名 の 卒 業 ⽣ 全 員 が 参 加 さ れ ま し た 。現 在 の 職 場 は 、⾏ 政 機
関 、 社 会 福 祉 協 議 会 、 地 域 包 括 ⽀ 援 セ ン タ ー 、 特 別 養 護 ⽼ ⼈ ホ ー ム 、 障 が い 者 グ ル ー プ ホ
ー ム 、 教 育 委 員 会 な ど で し た 。 参 加 者 か ら 、 理 想 が あ る な か で の 現 実 と し て 、 職 員 の 知 識
や ⼒ 量 な ど に よ っ て 利 ⽤ 者 へ の 対 応 が ⼤ き く 異 な っ て し ま う こ と 、 関 係 者 や 関 係 機 関 の 間
で の 連 携 や 協 働 が 難 し い こ と 、 問 題 が 起 き た ら 対 処 す る と い う や り ⽅ に 終 始 し て し ま う こ
と 、 な ど の お 話 が あ り ま し た 。  

そ れ ぞ れ の 理 想 と 現 実 の ズ レ を 埋 め て い く た め に 、参 加 者 の 皆 さ ん は ご ⾃ 分 な り に ⼯ 夫・
努 ⼒ な さ っ て い ま し た 。 例 え ば 、 ⽣ 涯 勉 強 と 思 っ て ⾃ 分 で 学 ん だ り 研 修 を 活 ⽤ す る こ と 、
関 係 者 間 で 役 割 を 押 し 付 け 合 わ な い た め に ⽇ 頃 か ら 意 識 し て よ い 関 係 を 築 こ う と 努 ⼒ し た
り 話 の で き る 職 員 の ネ ッ ト ワ ー ク を 広 げ る こ と 、 情 報共有の仕⽅ を ⼯ 夫 し た り説得⼒ の あ
る伝え ⽅ を 意 識 し た り す る こ と 、⾃ 分 か ら「お願い し て も い い で す か」と SOS を出す こ と 、
な ど で す 。 そ の他に 、 職 員 の配置基準の 問 題 に 関 し て は 、法改正が必要 な の で は な い か と
の 意⾒が出さ れ 、ミクロか らマクロの そ れ ぞ れ の レベル に お い て 努 ⼒ や改⾰が必要 で あ る
こ と を共有す る こ と が で き た と 思 い ま す 。  

参 加 者 の 皆 さ ん か ら は「思 っ て い た以上に ⾃ 分 が葛藤し て い る こ と を聞い て も ら い た か
っ た ん だ と わ か り ま し た」「さ まざま な 分野の ⽅ が そ れ ぞ れ の悩み を抱え な が ら仕事 を し
て い る ん だ と 思 っ た ら 、 ⾃ 分 の仕事 に 対 し て のモチベー ション につな が っ た」な ど の感想
が寄せら れ ま し た 。 卒 業 年次や 分野の 異 な る 卒 業 ⽣ たちが 、 そ れ ぞ れ の 現 実 と 理 想 ・展望
を語り 合 う 時 間 と な り ま し た 。  
 
◇ 今 後 の予定  
 今 年 度 の 明 学 ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー のつど い を 9 ⽉ 28 ⽇（ ⼟ ）に ⾏ い ま す 。ま た 、次回 の
カ フ ェ は 2025 年 1 ⽉ 25 ⽇（ ⼟ ）に予定し て い ま す 。詳し く は 社 会 学 部 付 属 研 究 所 の HP, 
SNS で ご確認く だ さ い 。 今 後 と も 卒 業 ⽣ の ご 参 加 を お待ちし て い ま す 。  


