
ヤングケアラーとは？
―日本の概況と体験談から考えるこれからについて―

日時 :10 月 28 日（土）10:00~12:00（受付開始 9:30~）
場所 : 明治学院大学白金キャンパス

　　　2号館　2201 教室

ヤングケアラー協会とは？

ヤングケアラー（元）による、ヤングケアラーのための
団体である。日本最大のヤングケアラーのオンラインコ
ミュニティの運営、ヤングケアラーの就職支援、またヤ
ングケアラーが社会に広く認知されるための啓発活動を
行っている。

講師 :小田桐麻未氏
　　　　　　（一般社団法人ヤングケアラー協会理事）

元ヤングケアラー・現若者ケアラー。
学生時代から今に至るまで複数に渡り、家族が精神疾患
を発症。
自分の人生とケアを両立させようとするも困難も多くあ
り、「ケアラーが自身の生活や興味・適性にあったキャリ
アを形成し、納得できる人生を歩めるように」と強く思
い、一般社団法人ヤングケアラー協会の立ち上げから参
画、理事を務める。
相談対応・就職支援・組織運営全般をメインに活動中。

主催：社会学・社会福祉学会　卒業生部会・学生部会

YouTube チャンネル（【STEP】明治学院大学社会学部学内学会）
にて同時生配信も行います

URL：https://youtube.com/live/3Dmo4yGuZIg?feature=share

QR コードはこちら

ヤングケアラーとは
…家族にケアを要する人がいる場合に、家
事や家族の世話、介護、感情面のサポート
などを行っている 18 歳未満の子どものこと

講演会
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